
⾷⽣活委員会 委員⻑：藤原以久⼦ 副委員⻑ 勝⽥由紀⼦

≪活動⽅針≫ SDGｓの⽬標達成のため、⾷⽣活を通してできることは何か、消費者・
事業者・⾏政の連携を図りながら、啓発活動及び情報発信を⾏います。

【活動１】 ⾷品ロス削減推進のための啓発活動
全国７⽀部委員との情報共有、連携により、地域に即した⾷品ロス削減のための啓発の体制を整えます。
⾷品ロスの最新情報や事業者の取組事例を学ぶと共に、⼀般消費者の啓発につながるようなオンライン公開講
座を開催します。（※９⽉４⽇（⼟））

【活動２】 事業者等との連携による情報発信
⾷品ロス削減レシピ提案をはじめ、地域の消費者が実践しやすいアイディアを、事業者や⾃治体との連携によ
り発信できるよう働きかけを⾏います。
地域の事業者や飲⾷店等の取組事例について情報収集し、NACSホームページ等を通じて外部に発信します。

【活動3】 持続可能な「⾷」を⾒据えた活動の準備
⾷品ロス削減を進めることは、持続可能な「⾷」のための⾏動の⼀つです。⾷料危機の問題も視野に⼊れて、
今後の⾷⽣活を考えるための活動の準備を開始します。
※１０⽉開催 環境委員会「カーボンニュートラルシリーズ ⾷」講座共催



☆ 7⽉5⽇（⽉）⾷⽣活委員会オンライン全国会議
・ 「⾷品ロス削減」に関する情報の共有化
・ 環境委員会カーボンニュートラルシリーズ「⾷」について

☆ 公開講座「⾷品ロス削減を進めるために〜知る・実践する・伝える〜」
2021年9⽉4⽇（⼟） 13：30〜15：45
【第⼀部】
消費者庁消費者教育推進課⾷品ロス削減推進室
課⻑補佐 堀部敦⼦⽒
「⾷品ロス削減に向けて〜⾷品ロスに関する最近の情勢〜」（40分）

【第⼆部】
⾷品開発プロデューサー、（株）⽥丸屋⾮常勤顧問
⽩瀬まゆ美⽒
「アイデアで解決！おいしく楽しいフードロス対策
〜⾷品開発プロデューサーと考えるサステナブルな⾷〜」（70分）


